
“Boletín Empleo Sanxenxo 2023”

 
 

“Boletín Empleo Sanxenxo 2023” 1 

 

  BOLETIN DE 29 NOVIEMBRE  2023 

 



“Boletín Empleo Sanxenxo 2023”

 
 

“Boletín Empleo Sanxenxo 2023” 2 

ESTAS OFERTAS ESTÁN PUBLICADAS EN 
WWW.SANXENXO.ES  (departamento de empleo) 

FACEBOOK   - empleosanxenxo@sanxenxo.es 
TWITTER –  @empleosanxenxo 

LINKEDIN - www.linkedin.com/in/empleosanxenxo 
OFERTAS DE EMPLEO   29 NOVIEMBRE  2023

BOLETIN DE OFERTAS DE EMPLEO ACTUALIZADA 
 EL DE 29 NOVIEMBRE   

 
Agente de viajes para departamento de grupos 
Personal para el departamento de grupos. Se valora que sea una persona con alta capacidad de aprendizaje, 
organización y trabajo. 
Las tareas a realizar serían: 

 Atención al cliente 
 Negociación con proveedores 
 Cotización, elaboración y envío de presupuestos 
 Gestión de reservas y depósitos de garantía 
 Cierres de grupos, envío de bonos y proformas 
 Asistir a ferias 

Requisitos: 
 Experiencia mínima de un año 
 Inglés B1 hablado y escrito (además se valorará el conocimiento de otros idiomas) 

Condiciones:  
Salario según convenio nacional de España 
Jornada partida de 40h semanales 
Enviar CV a: administracion@circuitosgalicia.com 
 

Camarero/a 
Empresa: Asador Rosendo 
Lugar: Adina Nº11 Sanxenxo 
Jornada laboral: Completa, (Fines de semana). 
Teléfono: 656411223 
Enviar CV a: maricarmenpomboperez@gmail.com 
Nombre de contacto: María 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
OPERARIOS/AS  PARA CIERRES DE FACHADAS Y CUBIERTAS METÁLICAS 
Empresa: Montajes Mofaco, S.L. 
Lugar: Villadeamigo, número siete. 36658 Puertas. Pontevedra 
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Salario: Las condiciones económicas serían las estipuladas por convenio dependiendo de su categoría 
profesional. 
Preferiblemente con experiencia, pero no es un requisito imprescindible 
Funciones: para realizar trabajos en cierres de fachadas y cubiertas metálicas.  Trabajos de retirada de 
amianto. 
Formación necesaria sería los cursos establecidos en el convenio del metal, nivel básico, el de oficios 
(carpintería metálica), trabajos en altura, plataforma elevadora, etc. (No es imprescindible). 
Teléfono de contacto: Jesús 659 437730 
Enviar currículum: montajesmofaco@hotmail.com 

 
MECÁNICO  
Empresa: Talleres Maycar SL 
Lugar: Villalonga, Sanxenxo. 
Horario: depende de donde venga la persona, se puede hacer horario continuado. 
Jornada laboral: 9:00 a 13:00 y de 15:30 a 19:30 
Teléfono:   670412842 y   986745079 
Persona de contacto: Carlos  
Enviar currículum: talleresmaycarsl@gmail.com 

 
 

RECEPCIONISTA 
CAMARER@ 
(Incorporación inmediata) 
Empresa: HOTELES NORAT 
Lugar:  O Grove. 
Jornada laboral: jornada completa. 
Teléfono: 986733399 
Enviar cv a: comercial@hotelesnorat.com 
Nombre de contacto de la persona seleccionadora: José Antonio 

 
 
- 1 PUESTO DE COCINERO 
- 1 PUESTO DE AYUDANTE DE COCINA 
Empresa: O Lar de Pereiras 
Dirección: Lugar Pereiras, 7, 36969 Meaño, 
Teléfono: 986747393 / 605 78 18 00 
Enviar cv a:  info@olardepereiras.com 
Marcos / Patricia 
 
ASESORÍA COEMPSA SELECCIONA 2 LICENCIADOS/GRADUADOS EN ADE / ECONOMIA 
PARA ASESORÍA SITUADA EN DENA MEAÑO. 

 Persona proactiva, con capacidad analítica, habilidades comunicativas, capacidad de negociación y 
de trabajo en equipo. 

 Funciones: 
• Supervisión contable y financiera 
• Contabilidad analítica y financiera 
• Gestión de tesorería 
• Control de costes 
• Cálculo de márgenes de producto 
• Estudio y solicitud de Subvenciones 
• Dominio de fiscalidad  

 Se requiere: 
• Licenciatura o Grado en Administración y Dirección de Empresas 
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• Experiencia mínima de 1 año 
• Conocimientos de gestión en administración, control de costes, gestión financiera, 

negociación, supervisión y contabilidad analítica. 
Enviar CV a coempsa@asesoriacoempsa.com 

 

APRENDIZ DE FONTANERIA 
Empresa: Abalser Fontaneria Y Calefacción Sl 
Lugar: Meis 
Sin experiencia 
Formación y realización de tareas propias en la actividad de fontanería, instalaciones de sistemas de 
calefacción y aire acondicionado. 
Horario: Jornada Completa 
Sueldo: Según Convenio,. Contrato de formación  
Enviar cv a: abalserfoncal@yahoo.es
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DE EMPLEO DEL BUSCADOR DE OFERTAS DE LA XUNTA DE GALICIA 

HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 

BUSCADOR DE EMPLEO HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
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En este buscador puedes consultar las ofertas de trabajo privadas vigentes. 

Si está interesado en alguna oferta y cumple los requisitos exigidos en la misma, puede presentar su 
solicitud haciendo clic en el botón Aplicar y presentar su solicitud a través de la oficina virtual, 
llamando al 012 (si llama desde fuera de Galicia: 981 900 643 ) o acudiendo a tu oficina de empleo. 
 

OFERTA EMPREGO LOCALIDADE DATA 

12/2023/13279 MÚSICOS INSTRUMENTISTAS, EN XERAL GROVE, O 29/11/2023   

12/2023/13303 ALBANEIS/OPERARIOS/AS DE OBRA CIVIL PONTEVEDRA

 29/11/2023   

12/2023/13311 CAMAREIROS, EN XERAL VIGO 29/11/2023   

12/2023/13310 ASISTENTES DOMICILIARIOS PAZOS DE BORBEN 29/11/2023   

12/2023/13322 ENFERMEIROS DE COIDADOS XERAIS RIBADUMIA 29/11/2023   

12/2023/13330 RECEPCIONISTAS-TELEFONISTAS EN OFICINAS, EN XERAL VIGO

 29/11/2023   

12/2023/13341 CONDUTORES DE CAMIÓN, EN XERAL VILAGARCIA DE AROUSA

 29/11/2023   

12/2023/13348 CAMAREIROS, EN XERAL GROVE, O 29/11/2023   

12/2023/13350 CONDUTORES-OPERADORES DE RETROESCAVADORA (MOVEMENTO DE 

TERRAS) PONTEVEDRA 29/11/2023   

12/2023/13191 COCIÑEIROS, EN XERAL GROVE, O 28/11/2023   

12/2023/13216 MECÁNICOS NAVAIS CAMBADOS 28/11/2023   

12/2023/13229 COCIÑEIROS, EN XERAL MOS 28/11/2023   

12/2023/13236 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL VIGO 28/11/2023   

12/2023/13238 COIDADORES DE PERSOAS CON DISCAPACIDADE E/OU DEPENDENCIA, EN 

INSTITUCIÓNS GONDOMAR 28/11/2023     

12/2023/13095 TÉCNICOS DE MANTEMENTO DE EQUIPOS ELECTROMECÁNICOS

 PONTEVEDRA 27/11/2023   

12/2023/13122 COCIÑEIROS, EN XERAL SANXENXO 27/11/2023   

12/2023/13128 MESTRES DE EDUCACIÓN INFANTIL MARIN 27/11/2023   

12/2023/13143 PERSOAL DE LIMPEZA OU LIMPADOR , EN XERAL PONTEVEDRA

 27/11/2023   

12/2023/13157 ELECTRICISTAS NAVAIS VIGO 27/11/2023   

 

 

 

DE EMPLEO DEL BUSCADOR : HTTPS://INFOJOBS.NET 

BUSCADOR DE EMPLEO  
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Esteticistas con experiencia en láser diodo | Pontevedra 
360CLINICS 

 Pontevedra, Pontevedra (España) 
 Presencial 
 Publicada hace 2d (Publicada de nuevo) 
 Salario no disponible 
 Experiencia mínima: al menos 1 año 
 Tipo de contrato: indefinido, jornada parcial - indiferente 

INSCRIBIRME EN ESTA OFERTA 

Requisitos 

 Estudios mínimos 
Ciclo Formativo Grado Superior - Imagen Personal 

 Experiencia mínima 
Al menos 1 año 

 Imprescindible residente en 
Provincia Puesto Vacante 

 
Más información https://infojobs.net 
 

Técnico/a deportivo/a multidisciplinar - Pontevedra 
Synergym SL 

  

  
o 4,3 
o 97 opiniones 
 Pontevedra, Pontevedra (España) 
 Presencial 
 Publicada hace 1d 
 Salario no disponible 
 Experiencia mínima: al menos 1 año 
 Tipo de contrato: otros contratos, jornada indiferente 

INSCRIBIRME EN ESTA OFERTA 

Requisitos 

 Estudios mínimos 
Ciclo Formativo Grado Superior 

 Experiencia mínima 
Al menos 1 año 

 Requisitos mínimos 
Este trabajo es ideal para ti si: 
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- Tienes formación en grado medio o superior en TAFAD. 
- Cuentas con experiencia impartiendo clases dirigidas y sala fitness. (Valorable Zumba) 
- Tienes habilidades comerciales. 
- Resides en la ciudad de la vacante o alrededores. 

Descripción 

Más información https://infojobs.net 
 

Cuidador/a de personas dependientes en Insituciones Sociales para Monteporreiro, Pontevedra 

(Programa Cooperación) 
COGAMI 

  

  
o 4,7 
o 107 opiniones 
 Monteporreiro, Pontevedra (España) 
 Presencial 
 Publicada hace 2d 
 Salario no disponible 
 Experiencia mínima: al menos 1 año 
 Tipo de contrato: de duración determinada, jornada intensiva - indiferente 

INSCRIBIRME EN ESTA OFERTA 

Requisitos 

 Estudios mínimos 
Sin estudios 

 Experiencia mínima 
Al menos 1 año 

 Conocimientos necesarios 
o cuidador 
o cuidadora 
o personas dependientes 

 Requisitos mínimos 
- Disponer de Certificado de Atención Sociosanitaria a personas en situación de dependencia 
- No haber estado contratado-a en un programa de cooperación desde 2019 
- Estar desempleado/a e inscrito en el SEPE como demandante no ocupado 

Se valora estar en posesión del certificado de discapacidad igual o superior al 33% 
 
Más información https://infojobs.net 
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REPARTIDORES/AS ONTIME - GALICIA (LUGO Y PONTEVEDRA) 
Temporing Madrid 

 Pontevedra, Pontevedra (España) 
 Presencial 
 Publicada hace 5d 
 Salario no disponible 
 Experiencia mínima: al menos 1 año 
 Tipo de contrato: de duración determinada, jornada completa 

INSCRIBIRME EN ESTA OFERTA 

Requisitos 

 Estudios mínimos 
Educación Secundaria Obligatoria 

 Experiencia mínima 
Al menos 1 año 

 Requisitos mínimos 
Requisitos: 
- Carné de conducir en vigor. 
- Al menos 8 puntos del carné de conducir. 
- Vehículo disponible para llegar a la base. 

Descripción 

Desde Temporing estamos buscando conductores/as repartidores/as para las provincias de PONTEVEDRA 
y LUGO, para una imporante empresa que se dedica al reparto de paqueteria. 

Funciones: 
- Reparto de paqueteria en furgoneta. 

Se ofrece 
Condiciones: 
- Contratos mensuales por ETT con posibilidad de renovación estable. 
- Jornada completa de 40 horas semanales. 

Más información https://infojobs.net 
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CURSOS PARA TRABAJADORES 
OCUPADOS Y DESEMPLEADOS 
 
EN EL PORTAL DE EMPLEO DE GALICIA 
PUEDES CONSULTAR LA OFERTA DE 
FORMACIÓN PUBLICADA Y 
PROMOCIONADA POR EMPLEO 
GALICIA. 
CURSO GRATUITOS  XUNTA DE 
GALICIA  
HTTPS://EMPREGO.XUNTA.GAL 
¡Encontrarás formación para un empleo de 
calidad, regulado, certificado y gratuito! 
 A través del Buscador de Formación de nuestro 
portal puedes ver toda la formación que se ofrece 
en Galicia o aplicar diferentes filtros de 
selección: Provincia, Ayuntamiento, 
Especialidad, Situación laboral, Tipo de 
formación, Compromiso de contratación y 
Modalidad. 
 En cada una de las acciones formativas 
encontrarás la información más relevante sobre 
las mismas: especialidad, contenidos, nivel de 
cualificación profesional, fecha prevista de 

inicio, horario, tipo de docencia, ubicación, 
centro formativo y datos de contacto de la 
misma. 
Como ¿Cómo solicitar formación? 
1- A través de la Oficina Virtual, a través del 
Personal de Orientación, o en su Oficina de 
Empleo, en el caso de que la selección se realice 
a través de una encuesta que gestiona. 
Enlace de la oficina virtual: 
https://cutt.ly/NRGK243 
2- Contactar con el centro de formación, en caso 
de que esta entidad haya optado por la selección 
directa de participantes. 
Si tienes alguna duda sobre qué formación 
realizar, los requisitos de la misma etc. Puedes 
solicitar una cita de orientación laboral para que 
nuestro personal técnico especializado pueda 
asesorarte de forma personalizada en función de 
tu perfil e intereses. 
Recuerde que la Capacitación ofrecida puede 
requerir requisitos de acceso académico que 
deben documentarse en su solicitud de empleo. 
 Debe solicitar una cita para cualquier trámite 
presencial en la Oficina de Empleo 

 
 
CURSOS PARA TRABAJADORES OCUPADOS Y DESEMPLEADOS 
Acondicionamento físico en sala de 
adestramento polivalente 

2023/003611-01 

ACTIVIDADES FÍSICAS E DEPORTIVAS 

ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS 
RECREATIVAS 

Nivel 3 (Formación no traballo técnico) 

Serviocio Beone Campolongo, S.L. 

Pz/Constitucion S/N, Pontevedra. Pontevedra  

 608 Horas 

 Ver no mapa 

Comezo: 09/04/2024 

Fin: 27/09/2024 

Acreditación docente para teleformación: 
formador/a on line 

Sen determinar 

Magnafor Qualitas, S.L. 

 70 Horas 

 100% Teleformación 

Comezo: 05/02/2024 

Fin: 22/03/2024 

Alemán a1 (marco común europeo) 

Magnafor Qualitas, S.L. 

 110 Horas 

 100% Teleformación 

Comezo: 05/02/2024 
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Alergias e intolerancias alimentarias 

Sen determinar 

Consultora Monte Alto, S.L. 

 55 Horas 

 100% Teleformación 

Comezo: 13/06/2024 

Fin: 09/07/2024 

Analítica web para medir resultados de 
marketing 

2023/001667-01 

COMERCIO E MARKETING 

MARKETING E RELACIÓNS PÚBLICAS 

Sen determinar 

Magnafor Qualitas, S.L. 

 35 Horas 

 100% Teleformación 

Comezo: 05/02/2024 

Fin: 28/02/2024 

Arquitectura big data 

Sen determinar 

Magnafor Qualitas, S.L. 

 175 Horas 

 100% Teleformación 

Comezo: 01/04/2024 

Fin: 11/07/2024 

Atención sociosanitaria a persoas dependentes 
en institucións sociais 

Nivel 2 (Formación cualificada completa) 

Magnafor Qualitas, S.L. 

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. 
Pontevedra  

 468 Horas 

Comezo: 01/02/2024 

Fin: 18/06/2024 

Atención sociosanitaria a persoas dependentes 
en institucións sociais 

2023/004396-01 

SERVIZOS SOCIOCULTURAIS E Á 
COMUNIDADE 

ASISTENCIA SOCIAL 

Nivel 2 (Formación cualificada completa) 

Magnafor Qualitas, S.L. 

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. 
Pontevedra  

 468 Horas 

Comezo: 14/03/2024 

Fin: 31/07/2024 

Atención sociosanitaria a persoas no domicilio 

Nivel 2 (Formación cualificada completa) 

Consultora Monte Alto, S.L. 

Cl/Curtidoira 2 Baixo, Pontevedra. Pontevedra  

 618 Horas 

Comezo: 15/01/2024 

Fin: 04/07/2024 

BARBER SHOP AFEITADOS E DESEÑO 

Sen determinar 

Magnafor Qualitas, S.L. 

Cl/Virgen Del Camino 24 0, Pontevedra. 
Pontevedra  

Comezo: 06/05/2024 

Fin: 10/06/2024 
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CÓMO OBTENER EL INFORME DE VIDA LABORAL 
Import@ss, el nuevo portal de la Tesorería General de la Seguridad Social (TGSS) te permite obtener en 
apenas un minuto tu informe de vida laboral desde cualquier ordenador o dispositivo móvil durante las 24 
horas del día, los 365 días del año. 
Cómo obtener el informe de vida laboral (seg-social.es) 

 
 
 
 
 
EL #INSS DISPONE DE UNA PLATAFORMA PARA QUE PUEDAS REALIZAR TUS GESTIONES 
SIN DESPLAZARTE Y SIN CERTIFICADO DIGITAL 
Solicitar tu jubilación, prestación por nacimiento o cuidado del menor o el Ingreso Mínimo Vital 
Y otras muchas gestiones 
¿Cómo? ⤵ 
https://revista.seg-social.es/2021/07/14/como-realizar-tramites-en-el-inss-de-manera-telematica-sin-
certificado-digital-ni-clve/ 
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TIENES QUE HACER UN TRÁMITE CON EL  SEPE? 
¿SABES QUE A TRAVÉS DEL FORMULARIO DE PRE-SOLICITUD puedes hacer muchos trámites TÚ 
MISMO DESDE TU CASA Y SIN NECESIDAD DE CITA O VIAJE?  
Usted puede: 
- Presentar una pre-solicitud de BENEFICIO POR DESEMPLEO o SUBSIDIO 
- Cambiar DEUDA BANCARIA 
- ANULAR EL BENEFICIO 
- Informar INCIDENTES en su aplicación o beneficio 
Si es necesario, SEPE se pondrá en contacto contigo para solicitar la información o requerir la 
documentación necesaria. 
La SEPE realizará las comprobaciones necesarias y emitirá la resolución correspondiente 
 
 
DISPONIBLE FORMULARIO DE PRESOLICITUD  PARA SOLICITAR SU  PRESTACIÓ DE 
DESEMPLEO 
https://sede.sepe.gob.es 

 
 
 El número 060, nuevo servicio de atención telefónica del #SEPE. 
  Si necesitas realizar alguna consulta, solicitar un certificado de prestaciones o informarte sobre trámites y 
gestiones, llama al 060 a partir del 15 de diciembre.  
  Para solicitar cita previa se mantiene el 91 926 79 70. 
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DIFERENCIAS ENTRE:SEPE Y SPEG 

ENTIENDES CUAL ES LA DIFERENCIA ENTRE EL SEPE (SERVIZO PÚBLICO DE EMPLEO 
ESTATAL) Y EL  SPEG ( SERVIZO PÚBLICO DE EMPLEO DE GALICIA)? 

 

SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO ESTATAL (SEPE).  

¿Qué servicios ofrece el SEPE? 

El Servicio Público de Empleo Estatal, SEPE, es un organismo del Ministerio de Trabajo para 

gestionar las PRESTACIONES POR DESEMPLEO, subsidios y expedientes ERTE o ERE.  

El Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE) es una organización de carácter estatal dirigida al control y 

la administración del desempleo. Esto supone control de prestaciones para desempleados y su reintegración 

en el mercado laboral 

SERVIZO PÚBLICO DE EMPREGO DE GALICIA (SPEG).  
 
Registro y Clasificación como demandantes de empleo.  

 Oferta de colocación adecuada.  

 Información sobre Medidas de Fomento de Empleo (autoempleo, cooperativismo, sociedades 
laborales, modalidades de contratación, etc.) 

 Cursos de formación profesional para el empleo. 

¿CÓMO FUNCIONA LA APP MOBEM? 

 Aplicación dirigida a demandantes de empleo inscritos en el Servicio Público de Empleo de 
Galicia. Permite a la persona usuaria renovar la demanda de empleo, consultar sus citas de 
orientación laboral, las próximas fechas de renovación de demanda y las ofertas en las que 
es candidata. 
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 WEB PARA BUSCAR EMPLEO 

Dentro de las diferentes vías de acceso al empleo, una de las más relevantes, útiles y de fácil acceso son 
acceder a ofertas de empleo a través de portales de empleo. Son dichos portales lo que ha venido a sustituir 
lo que, en tiempos pretéritos, se publicaba en los clasificados de la prensa escrita, tablones de anuncios u 
otros medios de comunicación que eran fuente de reclutamiento. En nuestros días, casi todo el mundo tiene 
acceso a internet a través de diferentes dispositivos (pc, móvil, tablet) por lo que los reclutadores recuren a 
este método, de manera recurrente, cuando buscan candidatos. A continuación tienes una selección de web 
por categorías para que recurras a ellas si te encuentras en un proceso de búsqueda de empleo. Pinchado en 
cada una de ellas accederás a su sitio web y seguir sus instrucciones para participar en sus ofertas. 

GENERALES  

 
empléate 
 
hacesfalta 
 
infoempleo 
 
infojobs 
 
monster 
 
servicio andaluz de empleo 
 
trabajos 
 
 
PRÁCTICAS, BECAS Y PRIMEROS 
EMPLEOS 
 
Fundación SEPI 

 
primerempleo 

 
recruitingerasmus 
 
studentjob 
 
talentoteca 
 
BUSCADORES 
 
indeed 
 

 

 

 
jobatus 
 
jobbydoo 
 
jobijoba 
 
jooble 
 
opcionempleo 
 
talent 
 
trovit 
 
APP DE EMPLEO 
 
cornerjob 
 
jobandtalent 
 
jobtoda 
 
INTERNACIONAL 
 
Erasmus Intern 
 
Eures 
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ANUNCIA ¡¡¡¡ TUS OFERTAS DE EMPLEO 
Y  FORMACIÓN EN ESTE BOLETÍN 
          Envíanos un email indicando el nombre de la empresa, los datos de contacto y anuncio que 
quieres poner a: orientacionlaboral@sanxenxo.es 
                ES UN SERVICIO  GRATUÍTO 
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